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CO TT MULE SKUPINA 0 SKUPINE:
NABIDNOUT: " RO STUDENT(K)Y /5007505 /6
o UZAVRENA RUSTOVA SKUPINA §-10 LIDT + 2 PSYCHOLOZKY
SETKAVANL T /TYDEN VE CTVRTEK 0D 16:15 v PPP 9 HLOUBETIN
DELKA JEDNOHO SETKANI 60-80 MIN g potty ctastriky
(@) zniméni obav a nejistot DSEIRANT (18, &, 5.4, 2.5, 95,16, 5., 3.5,

@ posilent socidlnich vztahd 30.5.,6.6.)
IDARMA

@ sdileni a podporu ostatnich
@ porozumgnf sobg a druhgm

@ rozvoj dusevniho zdravi

(®) osobn rist PRED ZAPOJENTM DO SKUPIN'Y PROBEHNE OSOBNI SETKANE*

(@) Podporu v nérotné situas KDE SE MUZES DOPTAT NA PODROBNOSTL,
(*pod 18 let v doprovodu z3k. zast.)

Q Skupina nenf vhodna pro student(k)y s psychiatrickou peti.
| (nejedna se o lécebnou skupinu)

N AP|§ N AM PEDAGOBICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA PRO PRAHU 9
pracovists HLOUBETIN
NEIPOZDEJ! DO 25.3.2024 vachova@ppp9.cz




